Utvecklingsidéer fér Umea Pop- & Rockkor

Umeé PORK startade for sju ar sedan. Sedan dess har vi utvecklats enormt, fran en
entusiastisk skara som skralade pa i ganska enkla sanger till en val sammansvetsad och
energiladdad grupp som blir allt sdkrare, sjunger utmanande arrangemang och har
formagan att attrahera en uppskattande publik.

Vi & mogna att lyfta oss ytterligare nagra snapp och det handlar som jag ser det da om att
jobba med dessa omraden:

Utjamning (egalisering) av korklangen
Dynamik, frasering och musikaliskt uttryck
Precision - att sjunga "tajt”

Intonation (att sjunga rent)

Eget ansvarstagande
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Det har handlar alltsa om det rent sangliga/musikaliska. Omraden som scenisk narvaro,
koreografi och liknande far bli en annan diskussion.

Utjamning (egalisering) av korklangen

Att sjunga i kor kan vara en narmast magisk erfarenhet och nagot valdigt speciellt - en
mangd roster (i vart fall 40-50 st) samsas kring det gemensamma projektet att Gva in och
framfora en lat.

Med sa manga roster ar det latt hant att det blir en smula spretigt, av de enkla skéalen att
vara roster klingar olika, att vara sangerfarenheter och musikaliska férkunskaper skiljer sig
at, att vi kanske har lite spridda uppfattningar om hur sangen ska tolkas, att vi inte ar
dverens om nar det ska sjungas starkt eller svagt, att vi inte har nagon samlad idé om hur
ldnge man ska halla ut varje ton, nar man ska andas, hur orden ska uttalas, osv.

| traditionella kdrsammanhang efterstravar man oftast att klangen i kéren ska bli jamn och
samlad, att det ska lata mer som en enda rést &n en massa separata roster.

Har har vi i nulaget var kanske frdmsta utmaning.

Att valja att sjunga pop- och rocklatar ar i en mening att gora det lite svart for sig: Den héar
musiken &r vanligtvis tankt fér en solist som med sjélfullhet och en val utprovad individuell
sérart sjunger till ett komp. Vi férvandlar detta individuella uttryck till ett kollektivt uttryck.
Om man istéllet sjunger Handels Messias eller Hugo Alfvéns séattning av Uti var hage sa ar
det redan fran borjan tankt att sjungas av en kér och man vet darmed ocksa redan fran
bérjan ungefar hur det ska lata. Vart uppdrag ar lite knepigare...

| klassisk sang och korsang finns ett gemensamt klangideal som de flesta ar eniga om och
som man via malmedveten 6évning stravar mot. Darfor later det ungefar likadant nar
Malena Ernman eller Barbara Hendricks sjunger, liksom nér Placido Domingo eller Hakan
Hagegard gor det - detta eftersom de skolats in i ett liknande klangideal. Den som &r van
vid att lyssna till opera kommer att hora skillnaden mellan dessa roster, medan den som
inte ar van férmodligen inte uppfattar nagon stérre skillnad.

Daremot kan vem som helst héra skillnad mellan Mick Jagger och Rod Stewart, eller
mellan Janis Joplin och Madonna. | populédrmusik (och dit kan vi f6r enkelhets skull rékna
t.ex pop, rock, jazz och visor) finns saklart ocksa generella idéer om klang, men framférallt
ar det viktigare med det individuella uttrycket, att man ar personlig och att ens stil
omedelbart kan kédnnas igen. Dessutom finns det ofta inslag av improvisation, vilket varken
ar vanligt eller 6nskvért i den klassiska varlden.



Sa att féorvandla pop/rockmusik till kérsang ar lite klurigt.

Vi behover lara oss av den klassiska musiken klangideal for att sdngen ska uppfattas som
samlad, karnfull och behaglig att lyssna till under nagon langre tid. Samtidigt behéver vi
naturligtvis behalla energin fran ursprunget; pop/rock.

Vi kommer att jobba med att hitta en avspand, 6ppen tonbildning.

Malet &r att via dvningar och medvetet lyssnande komma dithan att varje enskild sangare/
sangerska alltmer sjunger med en téat, karnfull rést, med minimalt av luftldckage och
diverse biljud, som skrapighet eller liknande. Det handlar om att s.a.s "samla ihop” sin rost,
att kunna rikta den med malmedvetenhet och barighet.

Vi anvander oss av évningar kring avspanning och andning (ett jamnt, kontrollerat fléde i
luftstrdommen &r en férutsattning for att rosten ska lata samlad och tydlig).

Vi kommer att jobba med registerutjamning.

Det innebér att vi efterstravar en liknande klangkvalitet 6ver hela registret, att rosten ska
ha ungefar samma "sound” oavsett om vi sjunger hdga toner, laga toner, eller mittemellan.
Fér manga av oss blir annars hdgre toner en aning gélla, pressade och skrikiga, medan
laga blir luddiga och ofokuserade. Och &aven vissa toner i mellanregistret kanske sticker ut
mer an andra av nagon anledning ("vargtoner”). Sa vi s6ker efter en jamn och konsekvent
klang.

Har kommer olika varianter av skalévningar till anvandning.

Vi kommer att jobba med vokalegalisering - utjamning av vokalfarg.

Nar vi sjunger &r vokalerna viktigast, man kan likna dem vid telefonledningar som hér och
var béars upp av stolpar (och det ar da konsonanterna). Olika vokaler har olika egenskaper:
vissa kénns 6ppna och behagliga att sjunga pa (som A och O), medan andra ar mer
slutna, spetsiga och svara att fa till (som | och Y). Malet blir att utjagmna skillnaderna, att
forsoka fa den skona dppenhet som kan kénneteckna ett flddande A att farga av sig pa
andra vokaler for att skillnaden/spretigheten ska minska.

Men hur sjunger man ett A pa ett satt som later skont i en kér? Ofta blir det for brett,
brakigt, nasalt och genomtrangande. Och det som mgjligen kan lata OK hos en enskild
r@st gor det kanske inte alls i ett kbrsammanhang.

Att artikulera i kérsang ar en annan sak an att artikulera tydligt da man talar.
Overhuvudtaget &r det bra att pAminna sig om att tal och sang &r tva skilda saker. Att
sjunga som man talar &r inte nagon bra idé, atminstone inte i kbrsammanhang.
Sangrosten ar ett instrument, pa samma satt som en cello, ett valthorn eller en elbas.
Detta med medveten fokusering pa vokalernas kvalitet kan vara sarskilt viktigt for oss da vi
ju 6vervagande sjunger pa engelska. Manga korledare tycker det &r ett hopplost
sangsprak, eftersom det har sa gott om diftonger (= nar olika vokaler glider in i varandra,
som t.ex i ordet mouse). Sa ett medvetet arbete med vokalbildning blir viktigt.

Vi kommer att jobba en del med enklare sanger, ofta unisona sadana och gérna pa enbart
vokalljud, for att renodla en gemensam klang.

Dynamik, frasering och musikaliskt uttryck

Vi efterstravar att musiken ska vara uttrycksfull, varierande, intressevackande. Den ska
férmedla olika k&nslor och ibland beréatta en historia.

Dynamik handlar enkelt uttryckt om spelet mellan starkt - svagt och allt daremellan. Sa kan
man forstarka vissa passager, lyfta fram nagot viktigt ord, skapa variation. Att sjunga pa
ungefar samma niva hela tiden blir trist for alla inblandade i langden. Det blir betydligt mer



intressant att lyssna till en 1at dar volymen béljar fram och tillbaka och det blir ocksa
roligare att sjunga om man hela tiden forestaller sig att musiken ar nagonting levande,
rorligt, foranderligt. Ibland motiveras dynamiken av innehallet i texten, ibland ar det mer
det musikaliska sammanhanget och hé&ndelseférloppet som ligger till grund for vilken
dynamik som kan vara lamplig. Dynamiken &r en viktig aspekt av musikens dramaturgi.
Vi kommer att jobba mer medvetet och ingdende med dynamik. Det &r ocksa viktigt att
man som Korist féljer ledaren/dirigenten och det ar likasa viktigt att ledaren ar tydlig i sina
intentioner och med sitt kroppssprak férmar att formedla dessa impulser direkt och
lattbegripligt till koren.

En del av detta handlar naturligtvis om inlevelse - att man som korist i en glad Iat hittar en
personlig, inre reflex av kdnslan "glad”, medan man i en sorgsen sang hittar en inre reflex
av kanslan "ledsen”. Men det racker inte med denna inre upplevelse. Det finns ocksa
tekniska knep for att frammana den ena eller andra kanslan. Musik kan ses som klingande
teater och vi som sjunger har ungefar samma uppgift som skadespelare i en pjés.

En skadespelares arbete med en rollkaraktar kan likna hur vi jobbar med musiken, bade
fran en teknisk och en kénslomassig synvinkel.

Frasering handlar om att s6ka mindre, sammanhangande delar (fraser) av en melodi,
kanske 2-4 takter. Man ger frasen en tydlig riktning, bérjan och slut och binder pa sa satt
ihop den till en meningsfull helhet. D& blir den totala musikupplevelsen mer varierad och
spannande. Som lyssnare kommer man att kunna "vandra genom musiken”, ungefar som
man vandrar i en skiftande terrdng med éppna ytor, skogspartier, kullar, vattendrag.

Precision

Det &r detaljerna som gor det... En kér som sjunger bra i dvrigt, men har otydliga starter,
inte ar 6verens om nér en ton ska avslutas och liknande, kommer att ge ett svajigt intryck.
Och nér det ska sjungas rytmiska passager med framtradande synkoper ar det viktigt att
detta sitter med bade exakthet och svang - en slags avspéand tajthet.

Otydlighet kan ocksa ligga i att ratt ton inte satts med korrekt tonhojd direkt - det blir nagon
brakdel av en sekund av luddighet innan den ratta tonen &r etablerad. Det &r svart att
sjunga ratt omedelbart, &ven vana sangare brukar glida in pa tonen. Men ju kortare
transportstrackan blir, desto battre blir det naturligtvis!

Intonation

Att sjunga rent ar en frdga om vana och sangteknisk fardighet. Det forutsatter ocksa att
man ar 6vertygad om precis vilken ton man ska sjunga och att man lyssnar pa helheten.
(Allt musicerande handlar om att lyssna, faktiskt kanske i hégre grad én att producera
ljud!)

Vi kommer att jobba med att lyssna efter hur harmonier (ackord) &r uppbyggda och hur de
sinsemellan hanger ihop. Det 6kar forstaelsen fér den egna rollen i den musikaliska
helheten, liksom férmagan att sjunga rent och snabbt kunna korrigera da man inte gor det.
Vi kommer ocksa att renodla vissa melodirérelser/tonféljder som brukar stélla till problem:
en del intervaller tenderar t.ex till att ofta vilja bli for stora eller fér sma. Och blir det fel i en
stdmma drar det naturligtvis med sig resten av kéren ocksa. S& medvetenhet om detta ar
viktigt.

En kortfattad teoretisk bakgrund kring harmonilara ar ocksa vardefullt fér en kérsangare.

Markligt nog kan klanger som later falskt géra det for att man har olika vokalfargning i
gruppen. Det ar kanske egentligen inte tonhéjden som ar oklar, det ar snarare klangbilden



som &r luddig och detta ger en upplevelse av att "nagot inte star ratt till” - det kdnns som
att det ar falskt. Sa arbetet med kdrklangen kan medféra en hégre grad av upplevd renhet.
En annan aspekt &r att behalla tonhdjden. Det ar ett vanligt problem att kérer sjunker
(stiger gor det sa gott som aldrig) under en sangs forlopp. Ibland kan sjunkandet bero pa
att man &r trétt, att man kanske har lite dalig hallning, eller fér att man tillfalligt lessnat pa
laten som det jobbas med. Da ar det korledares ansvar att standigt férsdka blasa nytt liv i
laten for att motivera ett fortsatt tragglande.

Eget ansvar

For att koren verkligen ska kunna rora sig framat kravs av den enskilde deltagaren mer an
att bara narvara vid repetitionerna. Var och ens egna évande pa hemmaplan ar av yttersta
vikt for framatskridandet - annars finns en risk att vi stannar alldeles for lange pa ruta ett
(och dessutom atervander dit alltfor ofta). Sarskilt viktigt blir det ju ocksa for att de flesta i
koren inte ar tranade i att sjunga direkt efter en notbild eller har tagit sanglektioner.

Det &r véardefullt att vi har en gemensam uppfattning om hur avgérande det egna dvandet
ar for korens kvalitet, det bér vara en del av gruppens kultur.

En god idé kan ocksa vara att traffas i mindre grupper mellan repetitionerna. Det kan vara
stamvis, eller varfér inte genom mindre “korer i kbren” - dar kan t.ex tva-tre pers ur varje
stdmma repa ihop.

Vikten av att sa snart som méjligt lara sig ratt toner och text for varje lat ar ju sjalvklar. Men
det skulle ocksa innebara ett kliv framat for kéren som helhet om var och en da och da tar
sig an en del av de sangdvningar som vi anvander vid repetitionerna.

Om vi verkligen &r ute efter battre klang, intonation, precision, osv sa I6ser det sig inte i
bradrasket av att vi fokuserar pa detta en gang per vecka under 15 minuter. Battre lar det
forvisso bli, men den utvecklingen forstarks av att vi dvar dven pa dessa moment hemma.

Har kan det vara bra att verkligen se sig sjalv som en sangare/sangerska och lata det vara
en del av identiteten! Skippa "jag sjunger i kor ibland for att jag tycker det ar kul, inte for att
jag ar speciellt bra eller sa, men nat roligt vill man ju géra pa sin fritid”. Du sjunger i en bra
kor. Punkt. Du ar delaktig i att denna braiga kér stadigt blir &nnu béattre. Punkt en gang till.

Korledarens ansvar

Mitt arbete blir att géra detta utvecklingsarbete Iattillgéngligt, roligt och meningsfullt.
Ovningar ska férankras och férklaras. Framsteg ska uppmarksammas (likas& om négot
gar i fel riktning naturligtvis).

Jag har en tendens att vara lite véal snéll och éverseende ibland, men har ambitionen att bli
mer krdvande. Férvantningarna ska vara héga, men de ska vara det fér att de frukter vi
kan skorda av ett ingadende arbete ar sa givande att de ar varda en del slit.

Jag ar musiker. Har rétt bra koll pa musik, ar i allmanhet stolt 6ver de arrangemang jag
skriver och &r bra p& att entusiasmera méanniskor. Ar i det stora hela en réatt hygglig
korledare - men har ocksa en del luckor inom olika omraden.

Ett mer malmedvetet utvecklingsarbete med Umea Pop- & Rockkor forutsatter att jag
fordjupar mina kunskaper och pedagogiska fardigheter inom de omraden som beskrivits
har. Det blir genom egna studier, men ocksa genom att ta in stéd, kanske i form av en
mentor eller liknande. Det kan ocksa (atminstone pa sikt) bli en kérpedagogisk
fordjupningsutbildning.



Lyssna pa god kormusik!

Ett bra satt att lara sig ar att lyssna, lyssna, lyssna! Om du inte vanligtvis ar sa sarskilt
road av att lyssna pa kdrsang sa ta en liten portion i taget. Om vi alla vanjer oss vid hur en
fin kdrklang kan lata och kénnas, sa ar det lattare fér oss att sjélva réra oss i den
riktningen!

Det kan vara klassiskt, gospel, visor, rock, vad som helst. Sa kan var och en marinera sig i
saftig korklang. Det kommer att gbra vart utvecklingsarbete mer intressant.

Har ar nagra forslag, som alla finns tillgangliga pa Spotify:

Elora Festival Singers Arvo Part: Music For Unaccompanied Choir
Tenebrae Paul Mealor -A Tender Light

Netherlands Chamber Choir Darius Milhaud - Choral Works

Netherlands Chamber Choir Paul Hindemith

The Sixteen Poulenc - Figure Humaine

Radiokoren Det ar en ros utsprungen

Goteborgs Kammarkor Vi kom fran Jorden

Soweto Gospel Choir Blessed

The Rock N Roll Chorus Take A Second Look



